
Clean leben lernen

Gegründet 1980 auf Initiative des Evangelischen Vereins für 
Innere Mission, Frankfurt am Main 6.
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THERAPIEZENTRUM WALDMÜHLE
− wenn Ihnen die Drogen über den 
Kopf wachsen

         Standort
Therapiezentrum Waldmühle
Beerbacher Straße 20
64297 Darmstadt
T: 0 61 51 / 73 78 90  |  F: 0 61 51 / 73 78 925 
info@stiftung-waldmuehle.de
www.stiftung-waldmuehle.de
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So finden Sie uns

Ab Hauptbahnhof Darmstadt Tram 1 Richtung 
DA-Eberstadt Frankenstein bis DA-Eberstadt 
Wartehalle. Dort mit dem Bus NB in Richtung 
Mühltal Nieder-Beerbach Quergasse bis DA-
Eberstadt Kinderheim. Diese Haltestelle befindet 
sich direkt vor unserer Einrichtung.

Was Sie als nächstes tun können

Zunächst wenden Sie sich bitte an eine Drogen-
beratungsstelle, wo gemeinsam mit Ihnen die 
nötigen Vorbereitungen getroffen werden. In 
dem Zusammenhang sollten Sie in Form einer 
kurzen Bewerbung mit uns Kontakt aufnehmen.
Wenn die Kosten geklärt und Sie körperlich 
entgiftet sind, können wir Sie direkt aufnehmen.

Ansprechpartner:

Frau Maike Weniger
Aufnahmesekretariat
Therapiezentrum Waldmühle
Beerbacher Straße 20
64297 Darmstadt

T: 0 61 51 / 73 78 90  |  F: 0 61 51 / 73 78 925
info@stiftung-waldmuehle.de
www.stiftung-waldmuehle.de



Das Therapiezentrum Waldmühle ...

	 ist eine Einrichtung der Stiftung Waldmühle, 
	 ist eingebunden in den Diakonischen Sucht-

hilfeverbund Südhessen,
	 ist Mitglied im Diakonischen Werk Hessen und 

im Gesamtverband für Suchtkrankenhilfe im 
Diakonischen Werk der Evangelischen Kirche 
in Deutschland e. V.,

	 ist eng vernetzt mit Beratungsstellen, 
Krankenhäusern, niedergelassenen Fachärzten 
und anderen sozialen Einrichtungen,

	 ist von allen Rentenversicherungsträgern und 
Krankenkassen anerkannt,

	 ist DIN EN ISO 9001:2015 und 
QMS-Reha Version 3.0  
zertifiziert.

Unser Angebot

	 Psychotherapeutische Einzel- und  
Gruppensitzungen

	 Beschäftigungstherapie
	 Psychoedukative Gruppen
	 Integrierte Adaptionsbehandlung
	 Kombi-Therapie

Und außerdem…

	 Keine Wartezeiten
	 Individuelle Therapieplanung
	 Gemeinschaftliche Atmosphäre 
	 Berufliche (Re-) Integration
	 Bildungsangebote
	 Schuldnerberatung
	 Anschlussbehandlung
	 Vielfältiges Sport- und Freizeitangebot
	 Angeleiteter Fitnesskurs

Wenn Sie erkennen, ... 

dass Sie Ihren Drogenkonsum nicht mehr im Griff 
haben, können Sie unsere professionelle Hilfe in 
Anspruch nehmen: 
Das Therapiezentrum der Stiftung Waldmühle 
ist eine kleine Einrichtung mit 26 Plätzen. 
Unser Therapiekonzept ist auf die individuelle 
Förderung Ihrer Fähigkeiten und das Einüben 
lösungsorientierter Denk- und Handlungsweisen 
ausgerichtet. Sie lernen, Ihre Gefühle zu akzep-
tieren und respektvoll mit diesen umzugehen. 
Unser multiprofessionelles Team möchte Ihre 
Aufmerksamkeit darauf lenken, positiven Einfluss 
auf sich und Ihre Beziehungen zu anderen zu 
nehmen.

Wer zu uns kommen kann 

Die Therapie richtet sich an Männer und Frauen 
ab dem vollendeten 18. Lebensjahr, die von ille-
galen Substanzen abhängig sind. Wir behandeln 
Patienten unabhängig von ihrer ethnischen, 
sozialen und religiösen Zugehörigkeit (Gender 
Mainstreaming Leitlinien). Wir nehmen sowohl 
Singles als auch Paare auf.
Bei Patienten mit anderen psychiatrischen  
Erkrankungen neben der Abhängigkeit bedarf 
es einer vorherigen, individuellen Abklärung, ob 
eine Behandlung bei uns möglich ist.


